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Porgue NOS conocemos,
porque hablamos el mismo idioma,
porque llevamos mas de 75 ainos cuidando tu salud...

La Pdliza NOS es una pdliza de Asistencia Sanitaria dirigida a todas
las familias, pensada para personas fisicas que buscan una sanidad
proxima, completa y de calidad.

Por eso hemos disefiado para ti la Poliza NOS, un seguro de salud
para ofrecerte una sanidad proxima y excelente. La poliza NOS
encaja con la gente que quiere un servicio sanitario excelente, gente
gue necesita cubrir todas sus necesidades en cualquier momento,
porque sabemos que una respuesta eficaz es la mejor de las
soluciones.

Adaptamos nuestros servicios a las necesidades de tu empresa,
te ofrecemos las mejores condiciones y garantias. Atencion sin
copagos ni listas de espera.

Ponemos a tu disposicion una gran red de prestigiosos profesionales
sanitarios apoyados por los ultimos avances medicos y el progreso
tecnologico.

Porque valoramos las mismas cosas, como la excelencia médicay
humana de un grupo sanitario solvente con un centro de referencia
como el Hospital San Rafael.



POLIZA NOS Porque NOS conocemos

Porgue NOS conocemos
ASISTENCIA PRIMARIA PARA TODA LA FAMILIA

® Servicio de asistencia medica y especialidades en consultorio.
[ Medicina familiar.

@®  Servicio de Enfermeria (AT.S./D.U.E.).

o Pediatria y Puericultura hasta los 14 afos.

o Urgencias en centro sanitario.

[ Analisis clinicos basicos y radiologia convencional.

[ Transporte sanitario urgente.

Atencion personalizada para cualquier duda sobre la gestidny
uso de las coberturas de la Pdliza.

981169 070

(ATP) Servicio de Atencion Telefonica Personalizada
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Porgue NOS entendemos

VENTAIJAS FISCALES Y SOCIALES PARATU
EMPRESA

(Ley 35/2006, de 28 de noviembre de 2006)

La podliza NOS, una podliza adaptada a tus necesidades. Te
aportamos significativos beneficios sociales y ventajas fiscales
para tu empresa y tus trabajadores.

® Atencioén personalizada para tu empresa.

® Podras deducir hasta 500€ por cada trabajadory por cada miembro de
su unidad familiar.

® Impulsamos tu imagen, aumentando la satisfaccion y rendimiento
laboral.

® Proporcionaremos a tus trabajadores proteccion, inmediatez y
cercania.

® Te ofrecemos beneficio social para tus trabajadores. El trabajador no

tendra que declarar el seguro en el IRPF.

Atencidn personalizada para cualquier duda sobre la gestiony
uso de las coberturas de la Pdliza.

981169 070

(ATP) Servicio de Atencion Telefonica Personalizada
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METODOS DE DIAGNOSTICO

Alta tecnologia médica (ATM)

Angiotomografia computerizada (AngioTC multicorte).
Angiorresonancia (AngioRM).

Resonancia Magnética de Alto Campo (15T y 3T).
Resonancia de Prostata.

Resonancia Magnética Cardiaca y Cardiaca de estrés.
Enterorresonancia.

Artrografia por resonancia magnética (ArtroRM).
Colangiografia por resonancia magnética (CRM).
Colangio-pancreatografia por resonancia magnética (CPRM).
Artrografia por TAC (ArtroTC).

Colonoscopia virtual por TAC.

Broncoscopia virtual por TAC.

Urografia por tomografia computada multicorte (UroTAC).
Coronariografia por TAC.

Tomografia Digital con Tomosintesis (Mamografia).
Endoscopia digestiva.

Analisis clinicos y anatomopatolégicos

Bioquimica, Hematologia, Microbiologia, Parasitologia, Inmunologia, Inmunohistoquimica,
Citopatologia, amniocentesis y cariotipos.

Cardiologia

Electrocardiograma, Holter TAY Holter ECG, Ecocardiograma y Eco-dopppler, Ergometria,
Mesa basculante, SPECT miocérdico, Cardiologia intervencionista: Coronariografia,
Angioplastia, RAN cardiaca.

Endoscopias

Endoscopia digestiva: Gastroscopia, Colonoscopia. Biopsias endoscopicas.
Endoscopia bronquial: Broncoscopias. Toracoscopia.
Endoscopia uroldgica: Cistoscopia, Ureteroscopia, Uretrocistoscopia.

Medicina nuclear

Estudios nucleares con Gammagrafias, Rastreo ¢seo, Renograma isotdpico, SPECT.

Neurofisiologia clinica

Electroencefalograma, Electromiograma, Potenciales evocados, Estudio de Refiejos.
Estudio Neuroldgico de Suelo Pélvico.

Radiodiagndstico

Radiologia General, Digestiva, Urinaria y Telerradiografias, Ecografia, Ortopantomografia,
Mamografia, Arteriografia Digital, Densitometria 6ésea, Urografias, Histerosalpingografia,
Resonancia Magnética Nuclear (RMN), Tomografia Axial Computerizada (TAC), Puncion/
Aspiracion 6rganos, Radiologia Intervencionista vascular y visceral.

Urologia

Estudios Urodinamicos.
Biopsia Prostatica por Fusion.

Porque NOS implicamos 8

POLIZA NOS

METODOS TERAPEUTICOS

Aerosolterapia y Ventiloterapia
Dialisis Peritoneal y Hemodialisis

Injertos

Autoinjertos de piel y hueso, y los aloinjertos de hueso, tendones y ligamentos.
Laserterapia y/o laser quirurgico
Laser quirurgico en Oftalmologia y Otorrinolaringologia

Litotricia aparato urinario

Técnica Laser Holmio.
Terapias con Técnica Laser en coloproctologia.

Logopedia y foniatria
Oxigenoterapia en hospitalizacion

Radioterapia Externa

Radioterapia de Intensidad modulada en tratamientos oncologicos (TIMRT).
Cobaltoterapia y Acelerador Lineal.
Tratamiento con I-131 de patologia Tiroidea.

Rehabilitacion y fisioterapia

Cinesiterapia, Mecanoterapia, Laserterapia y Electroterapia.

Rehabilitacion de afecciones musculoesqueléticas, neuroldgicas, respiratorias y la
Rehabilitacion Cardiaca.

Programa de entrenamiento o reeducacion del Suelo Pélvico.

Drenaije linfatico postmastectomia.

Rehabilitacion postquirurgica.

Rehabilitacion vestibular.

Transfusiones de sangre y plasma

Tratamiento del Dolor

Porque NOS implicamos
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POLIZA NOS Porque NOS implicamos

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS SERVICIOS SANITARIOS CON ACCESO
BONIFICADO

Dispondras de bonificaciones especiales para acceso a servicios

Psicologia de alta tecnologia médica y otros servicios complementarios,
Servicio de psicologia dirigido a menores de hasta 14 afos, prestado Unicamente para con unas condiciones econdmicas interesantes, ofreciéndote
valoracion inicial, quedando excluidos los tratamientos y seguimientos posteriores. importantes descuentos sobre las tarifas de mercado
Podologia

Preparacion al parto

Incluye asistencia a programas de preparacion al parto (dirigido fundamentalmente a ® » ) ) ] )
mujeres gestantes a partir del segundo trimestre del embarazo). Ablacion cardiaca por radiofrecuencia guiada por navegador

Transporte sanitario: Servicio de ambulancia. ® Cirugia Endoscopica de columna vertebral

Se excluyen los prestados por entidades ajenas al cuadro médico de la misma, expresamente

los prestados por servicios publicos de transporte sanitario (061). ® Ci 2 Refracti
irugia Refractiva

L Cirugia Robdtica con sistema robdtico Da Vinci Xi

Porque NOS implicamos 10 mn
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Porque NOS preocupamos TECNICAS QUIRURGICAS ESPECIALES
ASISTENCIA HOSPITALARIA

Dispondras de la mejor asistencia hospitalaria cubriendo
los gastos generados durante el internamiento hospitalario
incluidos los honorarios médicos 6 quirurgicos derivados de los
tratamientos realizados.

Hospitalizacion Médica

Diagndstico y/o tratamiento de patologias susceptibles de ingreso.

Hospitalizacion Obstétrica

Asistencia de ginecologo/matrona durante la gestacion y el parto/cesarea, incluye nido y/o
incubadora para el recién nacido.

Hospitalizacion Pediatrica

En menores de 14 afos, con asistencia por médico pediatra.

Hospitalizacion Psiquiatrica

Asistencia en casos de brotes agudos.

Hospitalizacion Quirurgica

Patologias que precisen intervencién quirurgica, incluyendo estudios preoperatorios,
valoracion anestésica, visitas del especialista y curas postoperatorias.

Hospitalizacién Oncoldgica

Hospitalizacion en Unidad de Cuidados Intensivos

Analisis molecular del ganglio centinela en el cancer de mama
Cirugia Artroscopica

Cirugia de cornetes y adenoamigdaloplastia por radiofrecuencia
Cirugia Laparoscoépica

Cirugia Mayor Ambulatoria

Cirugia Reconstructiva de Mama

Cirugia sin sangre

Coloproctologia

Laser quirurgico en oftalmologia y otorrinolaringologia

Porque NOS preocupamos 12 13



yz/

7 e POLIZA NOS Porque NOS preocupamos
Hércules Salud

UNIDADES CLINICAS MULTIDISCIPLINARES PROTESIS Y MATERIALES IMPLANTABLES

Estamos en los mismos lugares, compartimos momentos de
confianza, costumbres, habitos... por eso estamos convencidos
de que la Péliza NOS encaja contigo. Queremos acompanarte en
cada etapa dandote la seguridad y la tranquilidad que necesitas,
porque NOS importas.

Ponemos a disposicion el acceso a Unidades Clinicas
Multidisciplinares, en el Hospital San Rafael de A Corunia,
caracterizadas por su alto nivel de especializacion y complejidad,
equipadas con las ultimas tecnologias, y en las que te
brindaremos atencion personalizada por parte de los mejores
especialistas.

NIVELI Protesis oftalmologia

Lentes intraoculares: LIO monofocal neutra.

NIVEL I Protesis traumatologia

Protesis de cadera, rodilla, tobillo, pie, y hombro.

Prétesis de ligamentos (incluye los biolégicos de bancos de tejido).

Fijacion de columna.

Material de Osteosintesis (tornillos y placas de fijacion interna), intersomaticos
y protesis de disco movil cervical.

Anclajes articulares para fijacion ligamentaria (PPLA y PEEK).

® Departamento Multidisciplinar de Patologia Cardiaca, Toracica y Vascular

NIVEL I Protesis Cardiovasculares

® Unidad Médico-Quirurgica Patologia Hepética Stents cardiovasculares.

Prétesis valvulares cardiacas.
Marcapasos.
Prétesis de By-pass vascular.

® Unidad de la Mujer y de Patologia Mamaria

Unidad Multidisciplinar de Medicina Preventiva (Exdmenes en Salud) NIVEL IV Prétesis Cirugia Abdominal

_ ) o ) ) ) Mallas quirurgicas en cirugia albdominal.
Unidad de Nefrologia-Hemodialisis y estudio/tratamiento de Riesgo Prétesis Testicular, por Orquidectomia.
Vascular Endoprdtesis biliar.

¢ Unidad de Columna Vertebral NIVELV Prétesis Cirugia Mamaria

Protesis de mama en reconstruccion postmastectomia.
® Unidad Urologica Expansores cutaneos.

Porque NOS preocupamos 14 15
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Porque NOS gusta darte seguridad
MEDICINA PREVENTIVA

Empleamos los mejores métodos de medicina preventiva para la
deteccion de enfermedades de gran morbi-mortalidad.

Diagndstico precoz del cancer ginecolégico

Prevencioén del cancer de mama, endometrio y cérvix uterino.

Diagnéstico precoz de cancer de proéstata

En personas mayores de 45 afos.

Diagnéstico precoz de enfermedad coronaria

En personas mayores de 40 afios. Chequeo cardioldgico anual.

Diagnéstico precoz de la diabetes

Dirigido a personas con historia familiar de diabetes, obesidad, hipertension arterial, dislipemia,
mujeres gestantes o alteraciones apetito/sed/orina.

Diagndstico precoz del cancer colorrectal

En personas mayores de 50 afios con antecedentes familiares de cancer de colon.

Planificacion familiar

Implantacion de DIU, Ligadura de Trompas. Oclusion tubarica y Vasectomia.

Programa de salud infantil

Incluye programa de preparacion al parto, examen de salud del recién nacido.

POLIZANOS Porque NOS gusta darte seguridad

SALUD BUCODENTAL

Podras acudir libremente a las consultas de los facultativos
especialistas de la lista de odontélogos estomatélogos del cuadro
facultativo concertado.

Cirugia Oral/Estomatoldgica

Extraccion dental simple. Extraccion complicada y/o sutura. Extraccion cordal/ diente
retenido/incluido con odontoseccion y/o osteotomia. Extraccion épuli/ pequenos quistes
mucosos. Extraccion restos radiculares. Apertura y drenaje de abscesos gingivales/
paradontales. Quistectomia con o sin extraccion dental. Frenotomias, labial o lingual.
Apicectomia. Tumores benignos intraorales partes blandas. Reseccion. Biopsias cavidad oral.
Curas. Retirada de puntos de sutura. Anestesia local, regional y troncal.

Diagndstico especializado radiolégico

Radiologia intraoral. Radiologia periapical. Radiografia oclusal. Ortopantomografia.
Telerradiografia lateral de craneo. Radiografia ATM. Tomografias dentales. Radiologia
periodontal.

Odontologia general

Examen inicial oral diagndstico y plan de tratamiento. Visita de urgencia. Visita de revisiéon o
control anual.

Odontologia preventiva

Limpieza dental, higiene o tartrectomia.

Odontopediatria

Consultas (menores 14 afios). Extraccion diente temporal. Radiologia intraoral (menores 14
afos).
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ASISTENCIA INTERNACIONAL

Ademas, te ofrecemos un servicio complementario de asistencia
mundial para cubrir los viajes que realices fuera del territorio
nacional, en caso de urgencia* estamos contigo:

® Gastos médicos, quirdrgicos, hospitalizacion y de ambulancia, en el
extranjero, con un limite de 12.000 €

® Repatriacion o transporte sanitario del asegurado enfermo o herido

® Repatriacion o transporte de los miembros de la familia del asegurado
enfermo o herido

o Repatriacion o transporte de menores de edad

o Regreso anticipado por fallecimiento de un familiar directo del
asegurado.

o Desplazamiento de un acompanante familiar junto al asegurado

o Repatriacion o transporte del asegurado fallecido

o Inmovilizacion en un hotel del asegurado enfermo o herido

® Envio de medicamentos al extranjero para el asegurado enfermo o
herido

L Informacion sobre asistencia médica en el extranjero para el asegurado

enfermo o herido

*Las coberturas estan sujetas a los supuestos y limitaciones establecidas en el Condicionado
General de la Pdliza

SEGUNDO DIAGNOSTICO INTERNACIONAL

Te ofrecemos la posibilidad de solicitar un segundo diagndstico internacional:

® Solicitar un segundo diagnodstico para determinadas enfermedades

graves

[ J Acceder a las recomendaciones terapéuticas de especialistas o
centros asistenciales internacionales

o Obtener informacion complementaria y apoyo terapéutico

Porque NOS gusta darte seguridad 18
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